WEWNETRZNE USTALENIA DOTYCZACE
POBYTU W SALI PRZEDSZKOLNEJ

KORZYSTANIA Z LAZIENKI DLA DZIECI

ORAZ WYJSCIA NA PLAC ZABAW

OBOWIAZUJACE W NIEPUBLICZNYM PRZEDSZKOLU NR 3
,WESOLY SMYK” W CHODZIEZY

Podstawa prawna:

e Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zm.).

®  Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 29 kwietnia 2020 r. zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie
czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiqgzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i
zwalczaniem COVID-19

o Wytyczne przeciwepidemiczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 25 sierpnia 2020 r1 dla przedszkoli, oddziatow
przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w
wieku do 3 lat, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Parnstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz.U. z 2019r. poz.59, oraz z 2020r. poz. 322, 374 , 567i 1337)
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WEWNETRZNA PROCEDURA DOTYCZACA WYJSCIA NA PLAC ZABAW
OBOWIAZUJACA W NIEPUBLICZNYM PRZEDSZKOLA NR 3
,WESOLY SMYK” W CHODZIEZY

Kazdego dnia w godzinach rannych pracownik obstugi sprawdza teren placu zabaw i likwiduje
ewentualne zagrozenia — W razie potrzeby powiadamia dyrektora i nauczycieli o tym zagrozeniu.

Na placu zabaw przebywa tylko jedna grupa dzieci wraz z opiekunami /kazda grupa ma wyznaczone
godziny wyjscia na powietrze/ Dopuszcza si¢ mozliwos¢ wyjecia 2 grup w odstepach 15 min i
pobycie w ogrodzie w odrebnych przestrzeniach- wg wewngtrznych ustalen/

= | GRUPA 9.30-10.00
= 1l GRUPA 10.30-11.00
= |1l GRUPA 12.00-12.30
= IV GRUPA 12.30-13.00
= V GRUPA 13.00-13.30

Przed wyj$ciem na plac zabaw nauczyciel przeprowadza krotka rozmowe z dzie¢mi, dotyczaca
zasad bezpiecznego zachowania na placu.

Nauczyciel wraz z dzie¢mi przechodzi z sali do szatni, zachowujac bezpieczne odlegtosci.
Podczas przebywania w szatni dzieci ubierajg si¢ pod opieka nauczyciela, pomocy nauczyciela (3-
latki) i pracownika obstugi. Przygotowane do wyjscia dzieci ustawiajg si¢ w szatni jeden za drugim
w mozliwie jak najwigkszej odlegtosci.

Dzieci wychodza na plac zabaw za pracownikiem obstugi, na koncu idzie nauczyciel.

Dzieci moga korzysta¢ tylko z urzadzen wskazanych przez nauczyciela- tych, ktére zostaja
udostepnione przez przedszkole i beda kazdorazowo dezynfekowane

Sprzet, ktorego nie mozna zdezynfekowac jest zabezpieczony przed uzywaniem — otoczony tasma.
W czasie pobytu dzieci na placu przedszkolnym bezposrednig opicke nad dzie¢mi sprawuje
nauczyciel danej grupy oraz pracownik obstugi, (3 latki — rowniez pomoc nauczyciela).
Podopieczni przestrzegaja zawartych wcze$niej umow z nauczycielem oraz zasad bezpiecznego
zachowania si¢ w ogrodzie i prawidlowego korzystania ze sprzgtow terenowych.

Podczas pobytu na placu przedszkolnym, dziecko moze skorzysta¢ z toalety udajac si¢ tam i
powracajac tylko pod opieka nauczyciela, badz pracownika obstugi.

W czasie duzego nastonecznienia dzieci powinny by¢ zaopatrzone w odpowiednie nakrycie glowy
1 w miar¢ mozliwosci, przebywa¢ w zacienieniu.

Podczas zabaw na $wiezym powietrzu dzieci zachowuja mozliwie maksymalng odleglos¢.

Powr6t do przedszkola. Dzieci ustawiaja si¢ jeden za drugim w wyznaczonym przez nauczyciela
miejscu W miar¢ mozliwosci duzych, bezpiecznych odlegtosciach. Nauczyciel przelicza dzieci.
Dzieci wracaja do przedszkola za pracownikiem obstugi, nauczyciel idzie na koncu.

Dzieci przebieraja si¢ w mozliwie jak najwigkszej odlegtosci 1 ustawiaja si¢ jedno za drugim.
Wchodza do sali za pracownikiem obstugi, nauczyciel idzie na koncu.

Po zakonczeniu zabaw pracownik obstugi odpowiedzialny za dezynfekcj¢ sprzetu na placu zabaw
dokonuje dezynfekcji

Z placu zabaw moga korzysta¢ wylacznie pracownicy przedszkola z dzie¢mi.



WEWNETRZNE USTALENIA KORZYSTANIA ZE SPRZETU NA PLAC ZABAW
OBOWIAZUJACE W NIEPUBLICZNYM PRZEDSZKOLA NR 3
,WESOLY SMYK” W CHODZIEZY

| ZESTAW DO ZABAWY

bocianie gniazdo

samolot zjezdzalnia

2 bujaki oznaczone na zielono

2 hulajnogi oznaczone na zielono
pitka /rowerek

YVVVYVY VYV

Il ZESTAW DO ZABWY

Zamek ze zjezdzalnig

3 bujaki oznaczone na zétto
Hulajnoga oznaczona na zo6tto
rajd -erek

skakanki/

YV VYV VYV

111 ZESTAW DO ZABAWY

auto — wspinaczka i zjezdzalnia

bujak auto

pociag — tor przeszkod i zjezdzalnia
hulajnoga oznaczona na zielono/ z6tto( tasma)
pitka

YV YV VY

IV ZESTAW DO ZABAWY

piaskownica / wiaderka, topatki, foremki —po 10 szt./
hulajnoga oznaczona na czerwono( tasma)

rowerek oznaczony na czerwono

zjezdzalnia wywrotka

YV V VYV

V ZESTAW DO ZABAWY

» wieza ze zjezdzalnig
» rowerki
» hulajnoga

Codzienne sprawdzenie zestawOw- zestawy rozdzielone i uszykowane w wyznaczonych miejscach podczas
korzystnych warunkow atmosferycznych. Kazdego dnia przed uzyciem beda dezynfekowane wszystkie
urzadzenia i przybory do zabawy przez wyznaczonego pracownika. Kazdego dnia nauczyciele grup
wybierajg zestaw z ktorego korzystajg caty dzien podczas kazdego wyjscia na ogrodek. Kolejny dzien
bedzie zwigzany ze zmiang zestawu.
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OBOWIAZUJACA W NIEPUBLICZNYM PRZEDSZKOLA NR 3
,WESOLY SMYK” W CHODZIEZY

Nauczyciel codziennie przeprowadza krotkg rozmowe z dzie¢mi, dotyczaca zasad
odpowiedniego zachowania w lazience (doktadne mycie rak, zglaszanie potrzeby
wyjscia do tazienki, zachowanie bezpiecznej odlegtosci podczas pobytu w tazience)
Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowac, aby robily to dzieci
szczegolnie po przyjs$ciu do przedszkola, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego
powietrza i po skorzystaniu z toalety

W lazience zamieszczona jest instrukcja mycia rgk z zachowaniem wszystkich
etapow

Po wejsciu do sali dziecko z pracownikiem obstugi udaje si¢ do tazienki w celu
umycia ragk

Rece myje woda z mydtem minimum 30 sekund

Osusza rece wyclerajac je w recznik jednorazowy lub recznik materialowy
przydzielony kazdemu dziecku - wymieniany codziennie

W tazience przebywaja dzieci pod nadzorem pracownika obstugi lub nauczyciela
Kazdorazowe wyjscie do tazienki dziecko zglasza nauczycielowi
Nauczyciel/pracownik obstugi nadzoruje jego pobyt w tazience.

10.Przed i po positku dzieci w ustalonej przez nauczyciela formie udaja si¢ do tazienki
11.Po powrocie z ogrodu przedszkolnego dzieci ustawiajg si¢ przed lazienky z

zachowaniem bezpiecznej odlegtosci 1 kolejno udajg sie¢ do tazienki

12.Pracownik obstugi przeprowadza dezynfekcje tazienki polaczong z wietrzeniem

pomieszczenia

13.Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy S$cisle przestrzega¢ zalecen producenta

znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji

14.Personel opiekujacy si¢ dzie¢mi jest zaopatrzony w indywidualne $rodki ochrony

osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos, dozowniki z ptynem do
dezynfekcji rak oraz fartuchy z dlugim rekawem (do uzycia np. do przeprowadzenia
zabiegow higienicznych u dziecka — adekwatnie do zaistniatej sytuacji)

15.Przestrzega si¢ czestego mycia i odkazania rak przez personel znajdujacy si¢ na sali

16. Wyznaczony pracownik prowadzi monitoring prac porzagdkowych

Pozostale obowiqzki zwigzane 7 higieng pomieszczen obowiqzujq zgodnie 7 przydzielonymi
obowigzkami na danym stanowisku pracy przy zawartej umowie.



WEWNETRZNA PROCEDURA DOTYCZACA POBYTU W SALI PRZEDSZKOLNEJ
OBOWIAZUJACA W NIEPUBLICZNYM PRZEDSZKOLA NR 3
,WESOLY SMYK” W CHODZIEZY

1. Z sali przedszkolnej opiekunowie dzieci usuwajg wszystkie zabawki trudne do dezynfekcji
(pluszowe misie, ksigzki, puzzle tekturowe/papierowe).

2. W sali opiekunowie umieszczajg numery telefonow do: organu prowadzacego, kuratora
o$wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

3. W sali przedszkolnej przebywaé bedzie nauczyciel i wyznaczona osoba do pomocy.
Nauczyciele pracuja zgodnie z arkuszem organizacji pracy. Sale beda opuszcza¢ tylko w
uzasadnionych sytuacjach (np. wyjscie do toalety).

4. Po kazdym opuszczeniu sali 1 powrocie do niej nauczyciel/pracownik przedszkola
zobowiazany jest do dezynfekowania rak.

5. Nauczyciele oraz pozostali pracownicy przedszkola wyposazeni zostaja w srodki ochrony
osobistej (przylbice, maseczki na nos i usta, rekawiczki jednorazowe oraz fartuchy z dlugim
r¢kawem) i1 sg zobowigzani do uzywania ich adekwatnie do aktualnej sytuacji.

6. Pracownicy obstugi, nauczyciele starajg si¢ zachowac 1,5 m odlegtosci pomigdzy soba.

7. Do sali przedszkolnej dziecko zostaje przyprowadzone przez wyznaczonego pracownika
przedszkola, ktore zostato mu przekazane przez rodzica/ opiekuna

8. Dzieci przebywaja w jednej sali wyznaczonej i do grupy przyporzadkowane sa Ci sami
opiekunowie wg arkusza organizacji pracy przedszkola.

9. Nauczyciel wyjasnia dzieciom jakie zasady bezpieczenstwa obowigzuja w przedszkolu i
dlaczego. Aranzuje rozne formy przekazu- zabawy, gry, konkursy, prezentacje itp

10. Nauczyciel systematycznie prowadzi zaj¢cia dotyczace higieny osobistej, uwrazliwia dzieci
na zasady zachowania podczas kichania, kaszlu, wycierania nosa. Wprowadza dzieciom
zasady skutecznego mycia rak. Zwraca uwage na niedotykanie okolic ust, oczu, nosa.

11. Nauczyciel wydziela dzieciom zabawki. Kazda zabawka, po skonczonej zabawie przez
dziecko odktadana jest do zamknigtego pojemnika i zostaje zdezynfekowana przed
kolejnym uzyciem.

12. Dezynfekcja zabawek odbywa si¢ w wyznaczonych godzinach.

13. Nauczyciel wyznacza dzieciom stale miejsca przy stoliku.

14. W sali znajduje si¢ tyle krzeselek ile jest przypisanych do grupy dzieci

15. Stoliki i krzesetka b¢dg dezynfekowane po kazdym korzystaniu z nich przez dzieci.

16. Positki dostarczane beda do sali przez pracownika obstugi.

17. Sala przedszkolna bedzie wietrzona minimum co godzing

18. Nauczyciel korzysta tylko z takich sprzetow gimnastycznych, pomocniczych, ktore sg tatwe
do dezynfekc;ji.

19. Gimnastyka i wszelkie zabawy ruchowe, taneczne b¢da prowadzone przy otwartych oknach.

20.Nauczyciel unika organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu.-
Laczenia si¢ grup.

21.Nauczyciel jest zobowigzany, do zmierzenia temperatury gdy zaobserwuje u dziecka
niepokojace objawy (ostabienie, nadmierne zmeczenie, rozdraznienie, itp.).



22. W przypadku ztego samopoczucia dziecka i/lub podwyzszonej temperatury ciata nauczyciel
bezzwlocznie informuje o tym dyrektora przedszkola oraz rodzicéw dziecka.

23. Nauczyciel organizuje dziecku miejsce do spania, zachowaj przy tym dystans pomi¢dzy
lezaczkami czy 16zeczkami, a po zakonczeniu odpoczynku podlegajg one dezynfekcji.

24.W przypadku odbioru dzieci z przedszkola wyznaczony do tego opiekun odprowadza
dziecko do przedsionka gtownego, w ktorym czeka rodzic. W wyjatkowych sytuacjach
dopuszcza si¢ wejscie rodzica do czesci wspodlnej z zachowaniem rygorystycznych

25.Personel pomocniczy kazdego dnia dezynfekuje pomieszczenia, przedmioty
i powierzchnie dotykowe wg Wewngtrznej Procedury Bezpieczenstwa 0 przydzielonych
cZynnosci.

26. Wode do picia w kubeczkach podaje nauczyciel i odstawia na miejsce przeznaczone do
brudnych naczyn.

Pozostate obowigzki zwigzane 7 higienq pomieszczen obowiqzujq zgodnie z przydzielonymi
obowigzkami na danym stanowisku pracy przy zawartej umowie.



