*

OD 11.03.2024 - 15.03.2024

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
11.03.2024 |Chleb mieszany z mastem i Zupa szczawiowa z jajkiem. Banan z serkiem waniliowym.
Poniedzialek | pasztetem oraz pomidor. Spaghetti po bolonsku. Kompot z | Herbata z cytryng.
Herbata czarna / woda mieszanki wieloowocowej /
Crispy jabtkowe woda.

Alergeny Mleko, produkty pochodne, mgka Mleko, mgka pszenna, jajka, seler Mleko, produkty pochodne, jajka,
pszenna, jajka, sladowe ilosci Sladowe ilosci orzechow ziemnych. Sladowe ilosci orzechow ziemnych.
orzechéw ziemnych

12.03.2024 | Kanapki przygotowywane przez Barszcz ukrainski. Ziemniaki Ciasto marchewkowe- wtasny

Witorek |dzieci wg wyboru- szwedzkistol | hjyre Kotlet drobiowy wypiek Herbata owocowa.
Chleb pszenny z mastem. _ panierowany. Fasolka
Szan’(a, rzodkiewka, pomldor, szparagowa na parze z butkg
ser zOlty. Herbata malinowa / tarta. SOk jablko pieczone-
woda. Jabtko ttoczony / woda.

Alergeny Mleko, produkty pochodne, mgka Mleko, mgka pszenna, jajka, seler Mleko, produkty pochodne, jajka,
pszenna, jajka, sladowe ilosci Sladowe ilosci orzechow ziemnych. Sladowe ilosci orzechow ziemnych.
orzechéw ziemnych

13.03.2024 |Kanapki z pasta z piersi Zupa ryzanka. Kluski szare ze Budyn $mietankowy z
Sroda kurczaka. Herbata z cytryna.  |skwarkami. Kapusta kiszona malinami. Ciastko. Sok Kubus.
Marchewka zasmazana. Kompot z jablek.

Alergeny Mleko, produkty pochodne, mgka Mileko, produkty pochodne, mgka Mleko, produkty pochodne, mgka
pszenna, jajka, sladowe ilosci pszenna, seler, jajka, sladowe ilosci pszenna, jajka, sladowe ilosci
orzechéw ziemnych. orzechéw ziemnych. orzechéw ziemnych.

14.03.2024 |Bulka z serkiem Krem z papryki z grzankami. Satatka jarzynowa z
Czwartek |kanapkowym. Kakao/ herbata. |Pulpety gotowane w sosie majonezem. Chleb pszenny z
Owoc pomidorowym. Ryz. Marchewka |mastem. Herbata malinowa.
z groszkiem. Sok z czarnej
porzeczki./ woda
Alergeny Mleko, mgka pszenna, jajka, gluten | Mieko, mgka pszenna, jajka, seler, Mileko, produkty pochodne, mgka
Sladowe ilosSci orzechow ziemnych. pszenna, jajka, sladowe ilosci
orzechéw ziemnych.
15.03.2024 |Ptatki zbozowe na mleku. Zupa ogorkowa. Puree Chatka z mastem. Herbata
Piatek Rogal z miodem. ziemniaczane. Ryba morszczuk |Zzurawinowa.
Stonecznik w ciescie nalesnikowym.
Suréwka z marchewki, jabtka i
chrzanu. Sok jabtkowy.

Alergeny Mleko, mgka pszenna, jajka, sladowe | Mleko, produkty pochodne, mgka Mleko, produkty pochodne, mgka
ilosci orzechdéw ziemnych. pszenna, seler, jajka, Sladowe ilosci pszenna, jajka, sladowe ilosci

orzechéw ziemnych. orzechow ziemnych.

Zastrzegamy sobie prawo zmiany posiltku w przypadku braku dostepnosci produktéow lub otrzymania produktéow z dobrej oferty cenowej




*

OD 18.03.2024 - 22.03.2024

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
18.03.2024 |Butka maslana z mastem. Zupa jarzynowa. Ziemniaki. Kanapki z satatg, pomidorem,
Poniedzialek | Ptatki owsiane na mleku. Jajko gotowane w sosie ogorkiem zielonym i kietbasa
Herbata musztardowym. Mini marchewka | zywiecka. Herbata zielona.
Gruszka gotowana. Kompot z czarnej
porzeczki
Alergeny Mileko, produkty pochodne, mgka Mleko, mgka pszenna, jajka, seler Mleko, produkty pochodne, jajka,
pszenna, jajka, sladowe ilosci Sladowe ilosci orzechow ziemnych. Sladowe ilosci orzechéw ziemnych.
orzechoéw ziemnych
19.03.2024 | Kanapki przygotowywane przez Zupa krem z pory z groszkiem Chleb smazony w jajku i mleku.
Witorek |dzieci wg wyboru- szwedzkistol | srysiowym. Ryz. Udka w sosie | Sok bananowo- marchwiowy/
Chleb jasny i ciemny z pieczeniowym. Warzywa na woda
ma§1em, sa%e.lta{, serem 26lty, parze. Sok ttoczony z jablek.
ogorkiem, kietkami
rzodkiewki. Herbata
Alergeny Mileko, produkty pochodne, mgka Mileko, mgka pszenna, jajka, seler Mleko, produkty pochodne, jajka,
pszenna, jajka, sladowe ilosci Sladowe ilosci orzechow ziemnych. Sladowe ilosci orzechow ziemnych.
orzechéw ziemnych
20.03.2024 |Kanapka z mastem irybaw |Zupa krem z biatych warzyw. Placki z jabtkiem. Herbata
Sroda pomidorach. Kawa zbozowa z |Pyzy na parze z sosem owocowa.
mlekiem/ woda. malinowym. Kompot / woda.
Jabtko
Alergeny Mleko, produkty pochodne, mgka Mileko, produkty pochodne, mgka Mleko, produkty pochodne, mgka
pszenna, jajka, sladowe ilosci pszenna, seler, jajka, Sladowe ilosci pszenna, jajka, sladowe ilosci
orzechéw ziemnych. orzechéw ziemnych. orzechéw ziemnych.
21.03.2024 | Kulki czekoladowe na mleku. |Zupa pomidorowa z ryzem. Kisiel zurawinowy. Ciastko
Czwartek |Chleb z mastem i fuzuling Kasza jeczmienna. Gulasz z maslane.
malinowa (wtasny wyrob) warzywami. Surowka z kapusty |Herbata z cytryna/ woda
Herbata zielona. pekinskiej. Sok jabltko - ttoczony/
Banan woda
Alergeny Mleko, mgka pszenna, jajka, gluten | Mleko, mgka pszenna, jajka, seler, Mleko, produkty pochodne, mgka
Sladowe ilosci orzechow ziemnych. pszenna, jajka, sladowe ilosci
orzechéw ziemnych.
22.03.2024 |Chleb mieszany z mastem. Kapusniak z ziemniakami i Krakersy z pastg z. kietbasy i
Pigtek Jajecznica ze szczypiorkiem. |kasza. Paluszki rybne. Ziemniaki |rzodkiewka. Herbata z cytryng i
Kakao/Herbata piure . Suréwka z Kiszonej imbirem.
Melon kapusty. Kompot z mieszanki
wieloowocowej.
Alergeny Mleko, mgka pszenna, jajka, sladowe | Mleko, produkty pochodne, mgka Mleko, produkty pochodne, mgka
ilosci orzechow ziemnych. pszenna, seler, jajka, Sladowe ilosci pszenna, jajka, sladowe ilosci
orzechéw ziemnych. orzechow ziemnych.

Zastrzegamy sobie prawo zmiany positku w przypadku braku dostepnosci produktéw lub otrzymania produktéw z dobrej oferty cenowej




*

OD 25.03.2024 - 29.03.2024

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
25.03.2024 | Zupa mleczna z makaronem. | Zupa krem z pomidoréw. Makaron z twarogiem. Herbata
Poniedzialek | Chleb z mastem i miodem. Ziemniaki. Kotlet schabowy. zielona.
Herbata. Pomarancz Fasolka zotta gotowana. Kompot
z czarnej porzeczki
Alergeny Mileko, produkty pochodne, mgka Mleko, mgka pszenna, jajka, seler Mleko, produkty pochodne, jajka,
pszenna, jajka, sladowe ilosci Sladowe ilosci orzechow ziemnych. Sladowe ilosci orzechow ziemnych.
orzechoéw ziemnych
26.03.2024 | Kanapki przygotowywane przez Zupa kalafiorowa z lanymi Tosty z szynka i serem. Sos
Witorek  [dzieci wg wyboru- szwedzkistol | kjyskami. Kopytka z zasmazana | pomidorowy.
Chleb jasny i ciemny z kapusta. Herbata wieloowocowa./ woda
masiem, saiaj[a(, serem 76lty, Sok tloczony  jablek.
ogorkiem, kietkami
rzodkiewki. Herbata
Alergeny Mileko, produkty pochodne, mgka Mileko, mgka pszenna, jajka, seler Mleko, produkty pochodne, jajka,
pszenna, jajka, sladowe ilosci Sladowe ilosci orzechow ziemnych. Sladowe ilosci orzechow ziemnych.
orzechéw ziemnych
27.03.2024 |Kanapka z szynka Zupa pieczarkowa- krem. Butka z mastem. Paréwka na
Sroda konserwowa, rzodkiewka, Zapiekanka makaronowa z ciepto. Ketchup.
pomidorem, ogdrkiem. warzywami i migsem mielonym. |Herbata z cytryna. / woda
Herbata zurawinowa. Sok tloczony z jabtek.
Pestki dyni
Alergeny Mleko, produkty pochodne, mgka Mleko, produkty pochodne, mgka Mleko, produkty pochodne, mgka
pszenna, jajka, sladowe ilosci pszenna, seler, jajka, Sladowe ilosci pszenna, jajka, sladowe ilosci
orzechéw ziemnych. orzechéw ziemnych. orzechéw ziemnych.
28.03.2024 | Ptatki kukurydziane na mleku. |Barszcz bialy z jajkiem. Nalesniki z serakiem
Czwartek |Chleb z mastem i powidtami |Lazanki z migsem i kapustg waniliowym. Herbata mictowa/
Jabtko kiszong. Sok tloczony z jabtek.  |woda
Alergeny Mleko, mgka pszenna, jajka, gluten | Mleko, mgka pszenna, jajka, seler, Mleko, produkty pochodne, mgka
Sladowe ilosci orzechow ziemnych. pszenna, jajka, sladowe ilosci
orzechéw ziemnych.
29.03.2024 | Chleb dyniowy z mastem. Ros6t z makaronem. Ziemniaki  |Jogurt owocowy. Chleb
Pigtek Jajko gotowane ze piure . Sledz w $mietanie z pszenny z mastem. Herbata z
szczypiorkiem. Kakao/ woda |jabtkiem i cebulkg. Sok
malinowy. / woda
AIergeny Mleko, mgka pszenna, jajka, sladowe | Mleko, produkty pochodne, mgka Mleko, produkty pochodne, mgka

ilosci orzechow ziemnych.

pszenna, seler, jajka, sladowe ilosci
orzech6éw ziemnych.

pszenna, jajka, sladowe ilosci
orzechoéw ziemnych.

Zastrzegamy sobie prawo zmiany posilku w przypadku braku dostepnosci produktow lub otrzymania produktéow z dobrej oferty cenowej




