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OD 11.05.2026 - 15.05.2026

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
11.05.2026 |Platki miodowe na mleku. |Zupa szczawiowa z jajkiem. Kisiel. Ciastko maslane.
Poniedziatek | Chleb pszenny z powidtami. |Makaron Carbonara. Herbata z cytryna.
Jabtko Sok z jabtek- tloczony
Alergeny Mileko, produkty pochodne, mgka | Mleko, mgka pszenna, jajka, seler sladowe | Mleko, produkty pochodne, jajka,
pszenna, jajka, sladowe ilosci iloSci orzechow ziemnych. Sladowe ilosci orzechow ziemnych.
orzechow ziemnych
12.05.2026 |Kanapki przygotowywane przez | Zupa grochowa z ziemniakami i Pizza z szynka i serem.
Wtorek | dzicci wg wyboru- szwedzki stol marchewka. Lazanki z serem. Sok marchwiowo-bananowy.
Kanapki pszenny z mastem, Kompot z czerwonej porzeczki/
salatg, polgdwpa sopc?ckq,' woda.
pomidor, kietki rzodkiewki.
Herbata. Stonecznik
Alergeny Mleko, produkty pochodne, mgka | Mleko, mgka pszenna, jajka, seler sladowe | Mleko, produkty pochodne, jajka,
pszenna, jajka, Sladowe ilosci iloSci orzechow ziemnych. Sladowe ilosci orzechow ziemnych.
orzechow ziemnych
13.05.2026 |Kanapki z pieczywa Zupa- krem z biatych warzyw z Ciasto marchewkowe- wlasny
Sroda ciemnego i jasnego z pastg | grzankami maslanymi. Ryz. Pulpety | wypiek. Herbata owocowa.
z fileta drobiowego. gotowane w sosie pomidorowym.
Pomidor. Herbata /woda. Kompot z czerwonej porzeczki
Banan
Alergeny Mleko, produkty pochodne, mgka | Mleko, produkty pochodne, mgka pszenna, Mleko, produkty pochodne, mgka
pszenna, jajka, sladowe ilosci seler, jajka, sladowe ilosci orzechow pszenna, jajka, sladowe ilosci
orzechow ziemnych. ziemnych. orzechow ziemnych.
14.05.2026 |Butka z serem z6ttym. Zupa z kiszonych ogérkow. Satatka jarzynowa. Chleb z
Czwartek |Kakao./ woda. Ziemniaki gotowane. Bigos z mtodej | mastem. Herbata malinowa.
Gruszka kapusty. Woda/ sok malinowy.
Alergeny Mleko, mgka pszenna, jajka, gluten | Mleko, mgka pszenna, jajka, seler, Sladowe | Mleko, produkty pochodne, mgka
ilosci orzechow ziemnych. pszenna, jajka, Sladowe ilosci
orzechow ziemnych.
15.05.2026 |Zupa mleczna z zacierka. Kapusniak z ziemniakami. Paluszki |Rogaliki z budyniem. Herbata
Piatek Chleb z dzemem. Herbata. |rybne. Ziemniaki. Surowka z zurawinowa.
Mandarynka marchewki z jabtkiem i chrzanem.
Sok jabtkowy.
Alergeny Mleko, mgka pszenna, jajka, Mleko, produkty pochodne, mgka pszenna, Mleko, produkty pochodne, mqka

Sladowe ilosci orzechow ziemnych.

seler, jajka, sladowe ilosci orzechow
ziemnych.

pszenna, jajka, Sladowe ilosci
orzechow ziemnych.

Zastrzegamy sobie prawo zmiany positku w przypadku braku dostepnosci produktéw lub otrzymania produktéw z dobrej oferty cenowej




*

OD 18.05.2026 - 22.05.2026

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
18.05.2026 |Chleb z mastem i szynka Zupa jarzynowa z mlodych Tosty z szynka i serem.
Poniedziatek |konserwowa. Kawa zbozowa |warzyw. Ziemniaki. Jajko sadzone. | Herbata owocowa.
z mlekiem/ woda Mizeria Kompot z czarnej
Melon porzeczki / woda.
Alergeny Mleko, mgka pszenna, jajka, gluten Mleko, mgka pszenna, jajka, seler, Mileko, produkty pochodne, mgka
Sladowe ilosci orzechow ziemnych. pszenna, jajka, Sladowe ilosci
orzechow ziemnych.
19.05.2026 | Kanapki przygotowywane przez Zupa krupnik z kaszg. Makaron ze | Wafle ryzowe z dzemem.
Witorek | dzieci wg wyboru- szwedzki stél szpinakiem. Sok tloczony — jabtko. | Herbata zurawinowa.
Chleb wieloziarnisty z
mastem, satata, szynka z
kurczat, pomidor, kietki
rzodkiewki. Herbata/ kiwi
Alergeny Mleko, mgka pszenna, jajka, gluten Mleko, mgka pszenna, jajka, seler, Mleko, produkty pochodne, mgka
Sladowe ilosci orzechow ziemnych. pszenna, jajka, Sladowe ilosci
orzechow ziemnych.
20.05.2026 |Butka maslana z miodem. Zupa fasolowa. Kopytka. Kapusta |Deser bananowy z serkiem
Sroda Ptatki kukurydziane na mleku. |zasmazana. Kompot z rabarbaru. | waniliowym. Sok
Woda . Marchewka. marchwiowo-bananowy
Alergeny Mleko, mgka pszenna, jajka, gluten Mleko, mgka pszenna, jajka, seler, Mileko, produkty pochodne, mgka
Sladowe ilosci orzechow ziemnych. pszenna, jajka, sladowe ilosci
orzechow ziemnych.
21.05.2026 |Jajecznica ze szczypiorkiem. |Zupa grochowa na wedzonce. Budyn waniliowy z musem
Czwartek |Chleb pszenny z mastem. Ziemniaki z wody z koperkiem. truskawkowym. Herbata /
Mileko kakaowe./ Woda Kotlet drobiowy w panierce. woda
Surowka z kiszonej kapusty 1
jabtka. Kompot owocowy./ woda
Alergeny Mleko, mgka pszenna, jajka, gluten Mleko, mgka pszenna, jajka, seler, Mleko, produkty pochodne, mgka
Sladowe ilosci orzechow ziemnych. pszenna, jajka, Sladowe ilosci
orzechow ziemnych.
22.05.2026 |Kanapki z mastem. Twarog ze | Zupa pomidorowa z makaronem. |Satatka ryzowa z filetem z
Piatek szczypiorkiem. Kakao. Ziemniaki. Jajko sadzone. Mizeria |kurczaka. Chleb z mastem.
Kompot z czarnej porzeczki / Kawa zbozowa. / Woda
woda.
Alergeny Mleko, mgka pszenna, jajka, gluten | Mleko, mgka pszenna, jajka, seler, Mleko, produkty pochodne, mqgka
Sladowe iloSci orzechow ziemnych. pszenna, jajka, Sladowe ilosci
orzechow ziemnych.

Zastrzegamy sobie prawo zmiany posilku w przypadku braku dostepnosci produktéw lub otrzymania produktéw z dobrej oferty cenowej




*

t

OD 25.05.2026 - 29.05.2026

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
25.05.2026 |Pieczywo z mastemipastaz |Zupa z mtodych warzyw. Chleb smazony w jajku.
Poniedziatek |kietbasy zywieckiej. Kawa Nale$niki z twarogiem Herbata.
mleczna. Melon miodowy waniliowym. Kompot
owocowy/woda.
Alergeny Mleko, mgka pszenna, jajka, gluten Mleko, mgka pszenna, jajka, seler, Mileko, produkty pochodne, mgka
Sladowe ilosci orzechow ziemnych. pszenna, jajka, Sladowe ilosci
orzechow ziemnych.
26.05.2026 |Pieczywo z mastem, salata i | Zupa krem z cukinii. Ryz. Kurczak | Chatka z mastem i kremem
Wtorek |szynka gotowang. Kawa Inka. |w sosie curry. Sok ttoczony jabto- |czekoladowym. Herbata.
Arbuz truskawka/woda.
Alergeny Mileko, mgka pszenna, jajka, gluten | Mleko, mgka pszenna, jajka, seler, Mileko, produkty pochodne, mgka
Sladowe ilosci orzechow ziemnych. pszenna, jajka, sladowe ilosci
orzechow ziemnych.
27.05.2026 |Ptatki owsiane na mleku. Zupa selerowa z zacierka. Kotlety |Butka z szynka, pomidorem i
Sroda Pieczywo z mastem i miodem. |ziemniaczano szpinakowe z sosem |ogorkiem. Herbata owocowa.
Herbata. Jabiko. serowy lub pieczarkowym.
Kompot z czarnej porzeczki
/woda.
Alergeny Mleko, mgka pszenna, jajka, gluten Mleko, mgka pszenna, jajka, seler, Mleko, produkty pochodne, mgka
Sladowe ilosci orzechow ziemnych. pszenna, jajka, sladowe ilosci
orzechow ziemnych.
28.05.2026 |Pieczywo razowe z mastemi |Zupa pieczarkowa z makaronem. |Placek marchewkowy.
Czwartek |pasta z piersi kurczaka. Klopsy w sosie pomidorowym. Herbata z cytryng /woda
Herbata. Marchewka Ziemniaki. Kalafior na parze. Jabtko
Kompot/woda.
Alergeny Mleko, mgka pszenna, jajka, gluten Mleko, mgka pszenna, jajka, seler, Mileko, produkty pochodne, mgka
Sladowe ilosci orzechow ziemnych. pszenna, jajka, Sladowe ilosci
orzechow ziemnych.
29.05.2026 |Pieczywo ciemne i jasne z Zupa cebulowa z grzankami. Jogurt owocowy. Herbata z
Piatek mastem. Jajecznica ze Ziemniaki z koperkiem. Ryba w cytryna /woda
szczypiorkiem. Kakao/ panierce z sosem greckim. Kompot
Herbata. Crispy jabtko- z rabarbaru/ woda
mango
Alergeny Mleko, mgka pszenna, jajka, gluten Mileko, mgka pszenna, jajka, seler, Mileko, produkty pochodne, mgka

Sladowe iloSci orzechow ziemnych.

pszenna, jajka, Sladowe ilosci
orzechow ziemnych.

Zastrzegamy sobie prawo zmiany posilku w przypadku braku dostepnosci produktéw lub otrzymania produktow z dobrej oferty cenowej




